
Bulletin de demande d’adhésion
à remplir et à adresser à :

Dr Norbert TEISSEIRE,
Secrétaire Général de la SOFMMOO
20c, rue Dupetit Thouars 49000 ANGERS
Je soussigné,

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CP . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fax . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Spécialité médicale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

❑ Je souhaite adhérer à la SOFMMOO.
Veuillez me faire parvenir le formulaire
d’adhésion.

Date : Cachet et Signature :  
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La SOFMMOO, Société Française de Médecine
Manuelle Orthopédique et Ostéopathique, a été fon-
dée en 1964 par le Dr Robert Maigne, l’un des pion-
niers de la pathologie vertébrale et de la Médecine
Manuelle en France. D’abord appelée Société
Française de Médecine Orthopédique et
Thérapeutiques Manuelles, elle a modifié son intitu-
lé et a pris sa dénomination actuelle pour s’accorder
avec celle du Diplôme Inter Universitaire (DIU)
reconnu par l’Ordre national des médecins, tout en
conservant la référence à la médecine orthopédique. 

La SOFMMOO regroupe environ 300 membres,
médecins généralistes ou spécialistes en rhumatolo-
gie ou médecine physique. Elle organise un congrès
annuel, des journées de perfectionnement (les
Journées de l’Hôtel-Dieu de Paris) et des séminaires.
Elle participe activement à l’enseignement au sein
des quatorze DIU de Médecine Manuelle
Ostéopathie, par l’intermédiaire du Collège des
Enseignants en Médecine Manuelle. Elle gère un site
internet (www.sofmmoo.com), à la fois base de don-
nées en Médecine Manuelle Ostéopathie et trait
d’union entre ses membres. La SOFMMOO participe
activement au comité de rédaction de votre revue
professionnelle, la Revue de Médecine Vertébrale et
à la défense de l’aspect scientifique de la Médecine
Manuelle-Ostéopathique en rencontrant les poli-
tiques concernés, lorsqu’il le faut. 

La SOFMMOO a besoin de votre adhésion.

Pourquoi une Société Savante 
en Médecine Manuelle ?

Comme toute spécialité, la Médecine Manuelle
Ostéopathie a besoin d’une société savante structu-
rée et puissante. Ce qui est vrai pour la cardiologie ou
la rhumatologie l’est encore plus pour la Médecine
Manuelle Ostéopathie, qui n’a pas l’assise hospitaliè-
re et universitaire des autres disciplines. Sans une
structure forte, la spécialité éclate et se délite. Or,
plus que jamais, la Médecine Manuelle Ostéopathie a
besoin de s’affirmer et de se renforcer. 

- S’affirmer face aux autres spécialités médicales :
la Médecine Manuelle Ostéopathie et ses possibili-
tés sont mal connues de confrères exerçant dans
des disciplines proches. Une spécialité médicale ne
peut pas exister sans une société scientifique, qui
en est la représentation et le moteur. Nous devons
nous regrouper et nous unir pour agir, ensembles.
Une société savante forte (c’est à dire regroupant
une proportion significative de la profession)
devient attractive et respectée. Elle est le symbole
de la discipline. Elle peut éveiller des vocations
chez les plus jeunes. 

- Se renforcer face aux Pouvoirs Publics : une
représentation faible et morcelée donne une mau-
vaise image et une lisibilité réduite de notre spé-
cialité. 

- Etre présente pour répondre aux besoins des
patients. La SOFMMOO édicte des règles de bonne pra-
tique et des recommandations et s’assure de leur dif-
fusion. Cette action permet aux patients d’être traités
en fonction de données validées et acceptées.

Que vous apporte la SOFMMOO ?

Voici huit raisons de rejoindre la SOFMMOO.

1 - La SOFMMOO édicte à votre intention, et pour
protéger votre pratique quotidienne, des recom-
mandations professionnelles. Elle a ainsi publié
cinq recommandations pour prévenir les compli-
cations vasculaires des manipulations cervicales.
Ces recommandations, qui ont fait l’objet de
publications dans des revues internationales,
s’imposent à tous car elles apportent une plus
grande sécurité. D’autres recommandations vont
suivrent sur la nécessité ou non de radiographies
systématiques avant manipulation. De telles
références, validées par une société scientifique
reconnue et solide, vont s’avérer très
utiles dans votre activité quotidienne.

2 - La SOFMMOO édite chaque année un
annuaire de ses membres, au sein duquel
vous figurerez.

3 - La SOFMMOO vous offre de participer à diffé-
rentes manifestations qu’elle organise à des
tarifs privilégiés (en particulier
Journées de l’Hôtel-Dieu et sémi-
naires). Cette information à la sour-
ce (communications scientifiques,
ateliers pratiques) s’avérera vite
indispensable à votre exercice pro-
fessionnel. 

4 - La SOFMMOO permet directement à la vie de la
Médecine Manuelle Ostéopathie et d’être infor-
mé de la vie de notre spécialité par sa lettre tri-
mestrielle, la Lettre de la SOFMMOO sur son
site www.sofmmoo.com.

5 - La SOFMMOO est membre fondateur de la
FIMM (Fédération Internationale de Médecine
Manuelle), société savante très active par ses
communications et son congrès international
triennal et y représente la France. Vous serez
ainsi informés de la vie de la Médecine
Manuelle (appelée Musculoskeletal Medicine à
l’étranger) à travers le monde. 

6 - La SOFMMOO gère le site internet 
www.sofmmoo.com. Trait d’union
entre ses membres et base de
données actualisées en Médecine
Manuelle Ostéopathie, ce site se
veut le reflet, vivant et moderne,
de notre Société. 

7 - La SOFMMOO vous offre aussi la
possibilité de publier vos travaux
ou vos réflexions, soit dans la
Revue de Médecine Vertébrale, soit
dans la Lettre de la SOFMMOO.

8 - Mais surtout, par votre adhésion, la SOFMMOO
vous apporte la certitude de participer à la
construction et au développement de notre dis-
cipline, la Médecine Manuelle Ostéopathie.

Rejoignez nous 
en remplissant le bulletin ci-joint. 


